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1. Nota introdutoria : / b

Dando cumprimento ao previsto na alinea b) do artigo trigésimo terceiro dos Estatutos do
Centro de Bem Estar Social de Marinhais (CBESM), é elaborado o presente Relatério de
Atividades e Prestacdo de Contas 2022.

O presente Relatério, tem como objetivo explanar todo o trabalho promovido e desenvolvido
durante o ano de 2022 em prol da melhoria da qualidade de vida das pessoas integradas nos
diferentes servicos/respostas sociais. Solicitando a aprovacdo deste imprescindivel instrumento
de gestdo, sdo descritas, especificamente, a implementacdo e dinamiza¢do das atividades
desenvolvidas ao longo do ano, assim como os servigos considerados mais representativos,
encontrando-se estruturado em seis partes integrantes.

A primeira aborda informagdes gerais relativas a Instituicdo. A segunda, por sua vez, da enfase
as respostas sociais de apoio a idosos, designadamente, Centro de Dia, Apoio Domiciliario e
Apoio Domicilidrio Alargado. A terceira dé conta das respostas sociais de apoio as criangas,
especificamente, Creche, Pré-Escolar e Centro de Atividades de Tempos Livres “Mae Galinha”,
onde espelha o relatério especifico do Plano Anual de Atividades, intitulado Planeta Terra -
Ontem uma vez que ndo seria favoravel alterar a sua estrutura inicial. Na quarta parte da-se
conta das atividades gerais da instituicdo e eventos realizados. Na quinta parte sdo abordados
os projetos, programas e parcerias. Na sexta e Gltima parte sdo apresentados os resultados
apurados na prestagao de contas relativos ao ano 2022.

O trabalho desenvolvido no CBESM configura um progresso gradual e que se considera sélido e
firme na historia da Institui¢io, com trinta e cinco anos ao servico da comunidade. Sendo um
testemunho histérico do seu dia-a-dia, o presente documento espelha o crescimento desta
instituicdo que conta j4 com uma equipa de mais de 50 colaboradores ao servigo dos clientes

beneficidrios dos diferentes servigos disponiveis.

A direcdo do CBESM vem submeter & apreciagdo e aprovagdo da Assembleia o Relatério de

Atividades e Prestagdo de Contas 2022.

A Direcdo do CBESM

s

Centro de Bem Extar Socisl
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2.1 Corpos Sociais

7\

Desde outubro de 2019 os Corpos Sociais do CBES Marinhais tém a seguinte estrutura: )
pes (_
.//
Asse m b I e | a ¢ Presidente: Olga Isabel Santos Coimbra
e 12 Secretdrio: Rui Manuel Brardo Brito Ferreira
G era l e 29 Secretdrio: Nuno Miguel Martins Pires

e Presidente: Joaquim Marinheiro Leal Addo

» Vice-presidente: Jodo Antdnio Santos Silva

e Secretario: Joaquim Anténio Correia Cardoso
e Tesoureiro: José Gabriel de Aimeida Marques
* Vogal: Nuno Pedro Jesus dos Santos

CO nse I h @) « Presidente: Luis Manuel Marques Coelho
X « 12 Vogal: Carminda das Neves Cartem dos Santos
F ISCA I * 22 Vogal: Joaquim Fernando Silva Santos




2.2 Organograma institucional

Assembleia
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2.3 Recursos Humanos

<
Durante o ano 2022, tivemos 66 colaboradaores ao servigo da instituigdo de acordo com a tabela

r
7/
4
r4

seguinte.
d0 O
Diretora Técnica (Psicéloga) 1 Quadro
Socidloga 1 Quadro
Enfermeira 1 Quadro
Escrituraria Principal 1 Quadro
Escrituraria de 22 1 Quadro
Cozinheira de 12 2 Quadro?!
Cozinheira de 22 1 Quadro
CBESM Cozinheira de 32 1 Contrato a termo incerto
(Centrode Dia, |  Ajudante de Cozinheiro 3 Quadro?
Servi;? de Ajudante de Cozinheiro 1 Contrato a termo incerto
apols. Empregada de Refeitério 1 Quadro
Dom'?'l'a"o' Encarregada de Servigos Gerais 1 Quadro
Servico de = =
Apoio Ajudante de Lavandaria 1 Quadro
Domicilidrio Ajudante de A¢do Direta de 12 2 Quadro?
Alargado, Ajudante de Agdo Direta de 22 6 Quadro
Creche, Pré- Ajudante de A¢do Direta de 32 6 Contrato a termo incerto
escolar e CATL) Diretora Pedagdgica (E. I. de nivel 2) 1 Quadro
Educadora de Infancia de nivel 1 1 Quadro
Educadora de Infincia de nivel 4 1 Quadro
Educadora de Infancia de nivel 6 1 Quadro
Educadora de Infancia de nivel 8 1 Quadro
Professora de Ensino Basico de nivel 8 1 Quadro
Ajudante de A¢do Educativa de 12 13 Quadro
Trabalhadora de Servigos Gerais 2 Contrato a termo incerto
Equipa RSI Psicéloga 1 Quadro
{Protocolo Educadora Social 1 Contrato a termo certo
Seguranca Socidloga 1 Contrato a termo certo
Social) Ajudante de Agdo Direta de 12 3 Quadro
Equipa Psicéloga 2 Contrato a termo incerto®
CLDS-4G Gestora Sociocultural 1 Contrato a termo incerto
Animadora Cultural 1 Contrato a termo certo
Médico de Clinica Geral 1 Avenga
Colaboradores A(livo.gada - = Avena
Externos Técnico Oficial d'e_Contas 1 Avenca
Professor de Musica 1 Avenca
Professor de Inglés 1 Avenca
Total de colaboradares 66

1 - Uma das cozinheiras encontra-se com CIT (Certificado de Incapacidade Temporaria para o Trabalho).
2 — Uma das ajudantes de cozinha encontra-se com CIT (Certificado de Incapacidade Temporaria para o Trabalho).
3 — Uma das ajudantes de agdo direta de 12 encontra-se com CIT (Certificado de Incapacidade Tempordria para o

Trabalho).

4 - Uma das psicélogas foi substituida a 01/10/2022 por uma Gestora Sociocultural.
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2.4 Servigos externos

O CBESM conta com servicos de Empresas Externas, que asseguram areas especificas: S D

* MR Martins & Reis H
Presta servicos nas areas da higiene, seguranca e saude no trabalho (HSST) bem como /\ )
na higiene e seguranca alimentar (HACCP). |

= Ribaprotec %
Presta servicos de seguranca e protegdo, especificamente, ao nivel da manutengdo de W )
extintores, manutenc¢&o das centrais de incéndio, monéxido e gas. /

» Contrapragas ! [atah

Presta servigos na area do Controlo de Pragas.
=  Ambimed
Presta servicos na recolha, transporte, tratamento e destino final de residuos
hospitalares.
= Alfrigo
Presta servicos na manutengdo de equipamentos elétricos.
= Tejhotel
Presta servicos na manutenc¢do de equipamentos elétricos.
= Secis
Presta servicos e manuteng¢do na area da informatica.
=  Megalentejo
Presta servicos assisténcia aos programas de Recursos Humanos, utentes e area
financeira.
= Almidoc

Presta servigos de assisténcia e manutencdo a Multifungbes Konica Minolta.

2.5 Recursos Fisicos e Logisticos

Os edificios onde funcionam os servicos administrativos e os servigos afetos as diferentes
respostas sociais s3o propriedade da institui¢do, estando legalmente adaptados e autorizados,
com licengas de utilizagdo emitidas pelas entidades que tutelam o funcionamento.

A instituicdo possui nove viaturas, duas das quais adaptadas com plataforma para transporte de

cadeira de rodas.
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3.1. Idosos - Centro de Dia, Apoio Domicilidrio e Apoio Domiciliario Alargado

3. Respostas Sociais

3.1.1. Acordos de Cooperagao ,\ ’

Durante o ano de 2022, o Centro de Dia teve uma média mensal de 30 utentes a frequentar a

resposta, distribuidos de acordo com o grafico seguinte.

Ne utentes em Centro de Dia

W
2022 Ane
L. § & A < © &
& & & & o & X
& ¢ LA R & & 40, ,\g,
Q@ 6_,@ ) eo Q?J

Na resposta social de Centro de Dia, existiram um tota! de 34 admissdes e 29 saidas, distribuidas

pelos diferentes meses de acordo com o grafico seguinte.

Centro de Dia 2022
N2 admissdes e n2 saidas
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2
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\'b&\e\‘ Qéée’\l\ Qé ?‘ é\'b \é\ \\§ Vgg)‘j c.,é'é&d\ 0&5& ‘\0\\@6\( Qé"é&&«

® N2 admissGes ® N2 saidas
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Durante o ano de 2022, uma média mensal de 30 utentes usufruiu dos servi¢os da

social de Servigo de Apoio Domicilidrio, de acordo com o grafico seguinte.

N2 de utentes SAD
2022 \

T T

& S
& ) &
'bo \\e'( é\’b v @ \0

Na resposta social de Servico de Apoio Domicilidrio, existiram um total de 33 admissdes e 36

saidas, distribuidas pelos diferentes meses de acordo com o gréfico seguinte.

SAD 2022
N2 admissdes e n2 de saidas
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= N2 admissdes @ N@ saidas
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Durante o ano de 2022, uma média mensal de 3 utentes usufruiu dos servigos da resposta social

de Servigo de Apoio Domicilidrio Alargado de acordo com o gréfico seguinte.

N¢ utentes SADA
2022

Na resposta social de Apoio Domiciliario Alargado, ndo existiram admissées e existiram 4 saidas,

distribuidas pelos diferentes meses de acordo com o gréfico seguinte.

De referir que esta é uma resposta social que sera extinta assim que possivel.

SADA 2022
Ne de admissdes e n2 de saidas

2,5

2
1,5

1
0,5 I
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A ® Y <

= N2 admissdes = N2 saidas
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3.1.2 Animacdo Sociocuitural

No ano de 2022, foram realizadas algumas atividades definidas no plano de atividades.

Apresenta-se, de seguida, as atividades que foram possiveis realizar. \

= Carnaval

Os utentes de Centro de Dia assistiram ao desfile de Carnaval das criangas da Creche e Jardim

de Infancia Mae Galinha.

= Dia da mulher

Para comemorar o Dia da Mulher, foram distribuidas flores pelas utentes do Centro de Dia.

ST
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= Pascoa

Para assinalar esta quadra, foram distribuidas lembrangas aos utentes do Centro de Dia e Servigo

de Apoio Domiciliario.

-ae—-} W “‘(
£

Y
-

O CRES Marinhais desciz a
todos uma Pascoa Feliz!

el e

= Santos Populares

Para assinalar esta quadra festiva, realizou-se um baile com os utentes do Centro de Dia.

|

= Dia dos Avos

Para assinalar o dia dos Avds, as criangas da Creche, Jardim de Infancia e CATL Mde Galinha

cantaram para os idosos do Centro de Dia. No final, ofereceram uma lembranca, elaborada

pelas préprias criangas.
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= Visita  exposi¢do "CBES Marinhais - uma instituicdo com histéri;‘_'-"' / / L
'z

!

o //
Em julho de 2022 os utentes de Centro de Dia puderam visitar a exposi¢do promovida pela

Camara Municipal de Salvaterra de Magos, em homenagem ao CBES de Marinhais. \

L
|

= Visita a Radio Marinhais

Alguns utentes do Centro de Dia visitaram a Radio Marinhais, onde tiveram um programa

dedicado a eles, no qual falaram da sua vida e de como é frequentar o Centro de Dia.

®  Visita & exposi¢iio “Entre mitdos e gratidos”

Os utentes de Centro de Dia tiveram uma visita guiada a exposi¢cdo "Entre mitidos e graudos",
patente na Academia de Mdsica “o Batuque” proporcionada pelas Professoras Marta Ferreira e
F4tima Ferreira, onde puderam também ver ao vivo uma pintura em aguarela. Esta aguarela foi

oferecida aos utentes do Centro de Dia.

—_—
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= Diado ldoso
Para comemorar o Dia do Idoso, os idosos do Centro de Dia tiveram um almogo diferente.
Para além disso, os idosos assistiram a uma demonstragdo de meios cinotécnicos, efetuada pelo

Comando da GNR de Santarém.




= Aulas de Desporto Sénior

Alongo do ano, os utentes de Centro de Dia participaram semanalmente nas aulas de Desporto

Sénior, lecionadas pelo Prof. Filipe da Camara Municipal de Salvaterra de Magos.

= Trabalhos manuais

As utentes de Centro de Dia realizaram durante o ano algumas atividades manuais, como foi o

exemplo do Macramé.
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Diariamente, as utentes do Centro de Dia, efetuam trabalhos de pintu'fa.

» Participa¢do na atividade “Missdo Aprender — Brincar na Musica”

Os idosos do Centro de Dia assistiram a uma sesséo de animagdo com Hugo Sampaio e Alice
Senhorinha, onde se trabalhou a aprendizagem a partir da musica. Esta foi uma atividade

promovida pela Cimara Municipal de Salvaterra de Magos.

= S, Martinho

Comemoramos o dia de S. Martinho com um magusto e com um baile.




Relatdrio de Atividades e Prestacdo de Contas 2022 ) \L\).
/ Contro de Bem 5t i
* O Natal 4, b o

¥

Celebramos o Natal com muitas iniciativas, desde as decoragbes, atividades diversas e festas.
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3.2 Criancas — Creche, Pré-Escolar e Centro de Atividades de Te'mpﬂos Livres

3.2.1 Analise do Plano Anual de Atividades Creche, Jardim de Infancia e CATL Mde

Galinha

Relatdrio
do e
P.A.A.

“Planeta Terra - Ontem”

Creche, Jardim de Infancia e CATL

Mae Galinha

CBES de Marinhais

Ano Letivo 2021-2022

O desenvolvimento da agéio planeada desafia o educador a questionar-se sobre o que as
criangas experienciaram e aprenderam, se o que foi planeado, se adequou ao previsto e o que

pode ser melhorado, sendo este questionamento orientador da avaliagéo.

in Orientagées Curriculares para a Educagéo Pré-Escolar (2016, p.16)

18
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Coniso de Bom Estar Socisl

O presente Relatério tem como objetivo avaliar, numa perspetiva formativa, o graude  *

execugdo do Plano Anual de Atividades “Planeta Terra — Ontem!” no ano letivo de 2021/2022. C

Sendo o Plano Anual de Atividades o instrumento que cinge em si as atividades
desenvolvidas ao longo de todo o ano letivo, elaborado em estreita articulagdo com o Projeto
Educativo, importa agora, findo 0 ano letivo, fazer uma reflexdo sobre a qualidade do mesmo, o JY
seu grau de execugdo e o envolvimento dos vérios agentes educativos na sua prossecu¢do.

Assim, este relatdrio pretende dar conta das atividades desenvolvidas na Creche, Jardim
de Infancia e CATL M3e Galinha do Centro de Bem Estar Social de Marinhais. Sera feita uma
avalia¢do daquilo que foi planeado e executado, dos destinatdrios das atividades, dos parceiros
ao longo do ano letivo e do cariz de cada atividade.

0 nosso Plano Anual de Atividades centrou-se nas caracteristicas de cada um, tentando
abordar a crianca, a familia, a comunidade e o meio envolvente, e todas as atividades
procuraram abordar estes aspetos com as criangas de forma transversal, indo ao encontro dos
seus interesses e necessidades.

O Planeta Terra surge como o nosso ponto de partida. Tentando contribuir para um
maior “conhecimento do mundo”, assim como despertar nas criangas, familias e comunidade
um sentido de protecdo e responsabilidade pelo nosso planeta. Queremos que a crianca alcance
uma progressiva compreensdo de que a forma como atua, o que escolhe e decide nas situacdes
de vida que vao surgindo, interferem com a vida do outro; alcangando assim, a consciéncia de
si, do outro e do mundo que rodeia.

Como a avaliagdo deve ser feita “para a aprendizagem e ndo da aprendizagem” (Lopes
da Silva, 2016, p.17), queremos que este relatdrio sirva para nos situar sobre o trabalho
pedagdgico até entdo realizado e para nos elucidar sobre abordagens a considerar no futuro.

O Relatério foi realizado com recurso a analise estatistica e, portanto, contém alguns
gréficos e tabelas. Assim sendo a sua estrutura é a seguinte:

= |- Andlise do Plano Anual de Atividades;
= || - Avaliacdo das Atividades Conjuntas.
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Nome da Atividade

Venda — Doce de Tomate

Caixas ha muitas!

Dia Europeu do Desporto

Reunido de Familias

Dia Mundial da Alimentagdo
(Semana da Alimentacdo saudavel)

Venda - Broas e Lagartos

Halloween

A Terra Treme

Dia de Sdo Martinho: lanche
especial

Feira do Livro

Dia Internacional dos Direitos das
Criangas e Dia do Pijama

Natal

Dia de Reis

Aniversario MAE GALINHA

Dia da NAO violéncia

Dia dos Amigos

3.2.1.1. Atividades realizadas no Ano Letivo 2021-2022

Data

Setembro

23-09-2021

24-09-2021

11 a 14-10-
2021

11 a 15-10-
2021

Final de
Outubro
2021

29-10-2021

05-11-2021

10-11-2021

16.11.2021

20-11-2021

dezembro
2021

06-01-2022

16-01-2022

30-01-2022

14-02-2022

Local

Creche, Pré-escolar

Creche, Pré-escolar

Creche, Pré-escolar

Salas de Creche e Pré-
Escolar

Creche, Pré-escolar e
CATL

Creche, Pré-escolar e
CATL

Creche, Pré-escolar e
CATL

Creche, Pré-escolar

Creche, Pré-escolar e
CATL

Centro Escolar de
Marinhais

Creche, Pré-escolar e
CATL

Creche, Pré-escolar e
CATL

Criangas

Instituicdo

Creche, Pré-escolar e
CATL

Creche, Pré-escolar e
CATL

Publico-alvo \

Familias e
Comunidade

Criancas
Criangas
Familias

Criangas

Criangas e familias

Criangas
Criangas

Criangas

Criangas Pré-Escolar
Criangas

Criangas

Criangas

Criangas e familias
Criancas e familias

Criangas
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Reunides de Familia

Carnaval

Ajuda a Ucrania

Dia do Pai

Simulacro dos bombeiros

= Visita de estudo (Lisboa)

21 e 22-02- / s )
2022 Mercado da Cultura  Criangas C
Fevereiro Salas de Creche e Pré- Familias
2022 Escolar
25-02-2022

Relatério de Atividades e Prestagao de Contas 2022
Hora do Conto “Truz-truz”

Creche, Pré-escolar e
28-02-2022

Criangas, familias e
CATL comunidade
03 a 18-03- Creche, Pré-escolar e E;ﬁtﬁ;’:::;has'
2022 CATL o ol
populagdo da Ucrania
Creche, Pré-escolar e -
19-03-2022 CATL Criangas
22-03-2022

Creche, Pré-escolar

Criangas e funcionarias
06-04-2022 Lisboa Criangas
Peca de Teatro de marionetes 11-04-2022 Salados2anos  Criangas
‘Tata e Totd
= Pascoa 11 a 14-04- Creche, Pré-escolar e &
®» Venda de folares da Pascoa 2022 CATL ¢
= M&s do Lago Azul Abril 2022 Creche, Pré-escolar e Criangas
CATL
= DiadaMse 01-05-2022  Creche Hiciescoldre Criangas e familias
CATL
= DiadaFamilia 15-05-2022 Cliche, Rresescolare Criangas e familias
CATL
= Articulacdo com o 12 Ciclo 24-05-2022 Sala dos 5/6 anos Criangas
= Dia da Espiga 26.05.202  Creche,Préescolare o
CATL
= Atividade Intergeracional 18-05-2022  Marinhais e arredores Crlanqa.s, kamflias@
comunidade
» Diada Crianca 01062021  Creche, Pré-escolare Criangas
CATL
= Festa de Finalistas 15-06-2022 et Infa!ntll o Moe Crlang'aTs
Galinha e familias
Festa de Final de Ano Letivo 18-06-2022 Parque lnféntll da M3e Criangas
Galinha
Visita a Radio 22-06-2022 Radio Marinhais Criangas
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Técnicos exteriores a Instituicdo

.
/

De seguida apresentamos todos os técnicos que nos ajudaram a dinamizar e a realizar
algumas das atividades, sendo assim nossos parceiros e também promotores do
desenvolvimento fisico, cognitivo e social das criangas:

Professores das Atividades Extracurriculares: Musica, Inglés e Ginastica;
Educadores e Professores do Centro Escolar de Marinhais;

Funciondrios do Centro Escolar de Marinhais;

Funciondrios da Cimara Municipal de Salvaterra de Magos;
Funcionarios da Junta Freguesia de Marinhais;

Equipa CPCJ

Equipa Multidisciplinar de Apoio A Educagdo Inclusiva

Equipa da Intervengao Precoce

3.2.1.2. Atividades Previstas e Nao Previstas

Creche e JI MAE GALINHA

Executadas N&o Executadas Executadas Ndo Previstas
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CATL MAE GALINHA

Executadas N&o executadas Executadas ndo previstas

No Plano Anual de Atividades “O Planeta Terra... Ontem!” planedmos inicialmente cerca de
35 atividades de forma geral a todas as valéncias, entre efemérides, datas festivas, atividades
pedagdgicas e passeios. Ao nivel do CATL apesar de ser muito similar, pelas especificidades desta
sala, houve necessidade de abordagens mais especificas e em momentos diferenciados.

Ao longo deste ano ainda tivemos algumas limitagdes de saidas e de atividades em grandes
grupos que implicavam aglomerados de pessoas e ajuntamentos, devido a pandemia covid 19,
algumas atividades ndo se realizaram.

No final/inicio do ano civil tivemos um novo confinamento, entre 27 dezembro de 2021 e 7
de janeiro de 2022.

A festa de final de ano este ano ja foi realizada, mas ainda com alguns cuidados. As familias
nao estiveram presentes.

A sala dos 5/6 anos tiveram duas visitas planeadas posteriores ao plano, contudo tiveram
que ser canceladas proximo das datas de realizagdo. Uma delas era ao teatro a Lishoa, mas
devido ao niimero elevado de casos covid foi cancelada; e a outra foi ao Cinema a Santarém,
tendo o autocarro avariado de manha antes da visita.

Como tal, ndo foram realizadas 8 atividades planeadas:

= Dia Mundial da Ciéncia;

= Projeto Intergeracional “Tu e Eu”;

= Comemoracdo do Dia Internacional do idoso;

= Comemoracdo do Dia Internacional do Obrigada;
= Dia dos Afetos (substituida por dia dos Amigos);
= Dia da arvore;

= Dia Mundial do Livro;

=  Festa de Final de Ano

As 17 atividades que foram realizadas, mas que ndo constam do Plano de Atividades, por
terem surgido posteriormente a sua realizagdo sao:
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= Caixas ha muitas! ;
= Dia Europeu do Desporto Escolar 4
=  ATerra Treme

»  Aniversario da MAE GALINHA

* Dia da NAO violéncia

= Dia dos Amigos;

= Hora do Conto “Truz-truz”;

= Ajuda a Ucrania;

= Simulacro dos Bombeiros;

» Visita de Estudo a Lisboa (Pavilhdo do Conhecimento);

= Teatro de Marionetes “Tata e Totd”;

= Més do Lago Azul

®  Festa de Finalistas

= |da ao Centro Escolar a Feira do Livro

=  Atividade Intergeracional (junto ao mercado da Cultura);
®  Articulacdo com o 12 Ciclo;

= Vijsita Radio Marinhais;

3.2.1.3. Destinatdarios das Atividades

1 -

Criangas (creche e Criangas (CATL) Familias Utentes Centro de  Comunidade
) Dia Envolvente

Este grafico mostra os destinatérios de todas as atividades realizadas ao longo do ano letivo.
Com a pandemia covid 19, ndo é permitido o convivio em grandes grupos, principalmente
grupos de pessoas que ndo pertengam a bolha familiar ou escolar do grupo de criangas. Como
tal, das 41 atividades executadas, 39 foram dirigidas as criangas, uma dirigida aos idosos e 2
dirigidas as familias. Trinta e nove atividades foram dinamizadas pelas equipas de sala e uma foi

dinamizada pela CPCJ e outra pelo Centro Escolar de Marinhais.

24
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Algumas das atividades que constam no Plano Anual de Atividades foram realizadas nas salas,

estando elas inseridas no projeto curricular de grupo.

Para além das atividades que constam no Plano Anual de Atividades, cada sala realizou o seu

projeto curricular de grupo com os seus préprios objetivos e atividades. Também a Sala de CATL
tem o seu préprio Plano Anual que se realiza durante todo o ano, apesar do pouco tempo

disponivel (por parte das criangas) para o fazer.

3.2.1.4. Atividades por Valéncia AL

Pré-Escolar Creche Pré-Escolar, CATL Todas as
creche Valéncias

Com este grafico é possivel perceber quantas atividades foram dinamizadas em cada
valéncia.

Cerca de 7 atividades foram realizadas em exclusivo com o Pré-Escolar,5 Pré-Escolar e
creche e 22 CATL. Realizaram-se 18 atividades onde estiveram envolvidas todas as valéncias.
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Centro de Bem Estar Secial

3.2.1.5. Tipologia das atividades / ’ .

--*

Efemérides ou Datas Angriagdo de Fundos Visitas Atividades de
Festivas Articulagdo com o 12
Ciclo

Consideramos importante refletir sobre a tipologia das varias atividades realizadas, para
percebermos em que medida contribuiram para o crescimento e desenvolvimento das criangas.

Consideramos que todas as atividades realizadas foram pedagdgicas, uma vez que foram
trabalhadas nos grupos de criangas, refletindo sobre os varios temas.

Cerca de 18 atividades foram efemérides ou datas festivas, como por exemplo:

*  Diado Pai

= Diade Natal
= Dia de Reis

= Pascoa

= DiadaArvore
= DiadaMae

* Dia Mundial da Crianga
= Dia da alimentagdo

= Diadoldoso

= Dia de S3o Martinho

* Diado Pijama

= Dia da Espiga

= Diado Pijama

= Halloween

®= Dia dos Amigos

= Dia Mundial do Livro
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Ao nivel das atividades de angariagdo de fundos e bens podemos destacar 5 atividades,
sendo elas: Venda de Broas, Venda de doce de tomate, Venda de folares, Rifas de Natal, e a
angariacdo de bens para a populag¢do ucraniana.

Este ano letivo, ainda que de forma muito timida, fomos recuperando os momentos de
saidas ao exterior, desde os mais simples como caminhadas e idas ao parque da vila; como as
visitas mais formais e planeadas, como foi o caso da visita de estudo a Lisboa — Pavilhdo do
Conhecimento, Exposicdo de arte (Batuque), Hora do conto (Mercado da Cultura), Feira do Livro
(Centro Escolar) e Ida a Radio Marinhais.

As atividades de articulagdo com o 12 Ciclo regressaram, tendo existido uma atividade
de articulagdo mais especifica. O grupo de finalistas foi passar uma parte de uma manha ao
Centro Escolar, onde pode observar dindmicas e rotinas especificas de 12 Ciclo. Fomos também
a feira do livro no Centro Escolar, estando esta atividade englobada nas visitas.

3.2.1.6. Avaliagdo das Atividades

Creche e JI Mae Galinha

100% Sucesso 95% Sucesso 90% Sucesso 85% Sucesso 80% sucesso

CATL MAE GALINHA

100% de 95% de 90% de 85% de 80% de 75% de 50% de
sucesso 5UCesso sucesso sucesso SuCesso sucesso sucesso

-'<—7'

(nmdelnm-s«hi
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Considerdmos necessario avaliar as atividades realizadas para que conseguissemos fazer um

balanco do trabalho desenvolvido. Assim sendo, cada atividade foi avaliada tendo em conta se
cada objetivo pré-estabelecido foi alcangado.

Percebemos que as atividades de um modo geral atingiram os seus objetivos de uma forma
muito positiva, oscilando entre os 75% e os 100%. Havendo a nivel do CATL duas atividades nos
50%. Estas duas atividades prendem-se com a comemoracdo do Dia do Pai e Dia da Mée, sendo
o fator tempo e disponibilidade das criangas o elemento dificultador da concretizagdo dos ",/qn\

objetivos.

3.2.1.7 Fotografias das Atividades do Plano Anual de Atividades

1. Venda- Doce de Tomate

2. Caixas ha muitas

[ 28 |
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3. Dia Europeu do Desporto

4. Reunido de Familias

SR TR
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6. Venda - Broas e Lagartos

7. Halloween

8. ATerra Treme
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9. Diade S. Martinho — Lanche especial

10. Feira do Livro

11. Dia Internacional dos Direitos das Crianca e Dia do Pijama

I L
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12. Natal

'/)Yv(\h

13. Dia de Reis

14. Aniversario da Mde Galinha

CBES MARINHAIS
CRECHE E JARDIM DE iNFANTIA

= MAZ GALINHA, * "~
g ——t et R WA

2 |
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15. Dia da N3o Violéncia

16. Dia dos Amigos

17. Hora do Conto “Truz Truz”

|33 |
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18. Reunides de familias

19. Carnaval

— e 34 |
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Centro de Bem Estar Sacia!
de M@rint

21. Dia do Pai

23. Visita de Estudo (Lisboa)

BT
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24. Teatro de marionetas — “Tata e Toté”

25. Pascoa — Venda de Folares

IE



Relatdrio de Atividades e Prestacdo de Contas 2022

26. Més do Lago Azul

27. Dia da Mée
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29, Articulacdo com o 12 ciclo
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32. Dia da Crianga

34. Festa de Final de Ano Letivo 21/22

?“ |

—‘ 2 RU'LL

.,
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I 39 |
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35. Visita a radio Marinhais
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4. Atividades gerais da instituigdo e eventos desenvolvidos o
4.1 Jantar Soliddrio Take Away
No dia 01 de julho de 2022 a instituigdo promoveu um Jantar solidério Take Away. Os lucros
reverteram a favor da mesma.
4 O “a
L A ®
JANTAR SOLIDARIO
TAKE AWAY AN

. .-,lh%". 4 .‘

agr07 DEFRANGD R
{ACALKAE COM NATAS Ipraia |
yRME DE PORLO A | .
GATOGUESA i arro:m {
0] DE JULHO 2022
A PARTIR DAS 18H30

gl
ENCOMENDAS ATE 20/30HH0 _ (

B
f | 925 292 559
=1 281 585 553 -

4.2 Jantar-Convivio de S. Miguel

No dia 30 de setembro a instituicdo promoveu um Jantar Convivio, em que os lucros reverteram

a favor da mesma.

a
30 SETEMBRO | prrnr
%'«

DAS

Reserve g suq Mesa:
825 202 559
283 595 553

B . S a1 |
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5. Projetos, programas e parcerias e

5.1. Contrato Local de Desenvolvimento Social (CLDS-4G) — %+ COMUNIDADES

CLDS-4G | SALURTEARRA DE MAGOS

+ Com.Unidades \

O projeto CLDS-4G de Salvaterra de Magos, + Com.unidades, tem como finalidade o aumento
dos niveis da coesdo social no concelho, concentrando a intervengdo nos grupos populacionais

com maiores fragilidades, de forma a potenciar uma mudanga positiva nos seus fatores de

vulnerabilidade, através da mobilizacdo das parcerias locais, reunindo esforgos entre o setor

publico e privado, assente nos instrumentos de planeamento concelhio existentes. ' Ane
R

O CLDS-4G de Salvaterra de Magos tem a duracdo de 36 meses, com data de inicio a 17 de
fevereiro de 2020 e data de fim a 16 junho de 2023, e desenvolve 14 atividades operacionais,

integrados nos 2 eixos de intervengdo definidos para o concelho como prioritérios:
Eixo de Intervengdo 1 — Emprego, Formagdo e Qualificagdo

Eixo de Intervencdo 2 — Interveng¢do Familiar e Parental, preventiva da pobreza infantil

%

acompanhamento dos contratos de inser¢do dos beneficiarios do RSl foi transferida para a

5.2. Equipa Multidisciplinar do Rendimento Social de Inser¢do — RSI

No Ambito da Portaria 65/2021, de 17 de margo, a competéncia de celebragdo e

Camara Municipal de Salvaterra de Magos em 01 de abril de 2022, pelo que o Protoloco

estabelecido com a Seguranca Social terminou em 31/03/2022, extinguindo-se a referida

equipa.
Hbpo apnc
5.3. Programa Operacional de Apoio as Pessoas Mais Carenciadas S NraEy i ek

O CBES Marinhais é entidade mediadora do Programa Operacional de Apoio as Pessoas Mais
Carenciadas (PO APMC), numa candidatura conjunta com o concelho de Coruche e com os CBES
de Gloria do Ribatejo e de Foros de Salvaterra. Neste programa, que decorre entre 23/12/2019
a 31/01/2023, sdo entregues mensalmente cabazes as familias referenciadas que incluem
alimentos ndo pereciveis e alimentos pereciveis congelados (frango, pescada, brocolos,
espinafres, mistura de vegetais para sopa, entre outros), contribuindo assim para um melhor

equilibrio nutricional. O POAPMC abrange um total de 49 a 54 pessoas por més, cujo
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encaminhamento é foi feito através do Servigo de Atendimento e Acompanhamento Social
(SAAS) e Equipa Multidisciplinar de RSl {que vigorou até margo de 2022), os quais tém a
competéncia de avaliar quais as familias que rednem critérios para usufruir deste apoio. De
salientar que ao longo do ano de 2022 foram escasseando diversos produtos que constavam dos
cabazes iniciais, nomeadamente, leite, pescada, bolachas, cereais, tostas, atum, azeite e
vegetais congelados. Esta escassez deve-se a constrangimentos de processos contratuais de

fornecimento alheios ao CBESM.

N2 de agregados N de pessoas N2 de cabazes -
familiares abrangidas atribuidos

jan/22 22 54 22
fev/22 21 55 21
mar/22 20 54 20
abr/22 19 53 19
maif22 19 53 19
jun/22 18 49 18
jul/22 17 49 17
ago/22 17 49 17
set/22 19 54 19
out/22 19 54 19
nov/22 19 54 19
dez/22 19 54 19

Total 229

POAPMC - 2022
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m Ne de agregados familiares ® N2 de pessoas abrangidas = N2 de cabazes atribuidos /més
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5.4. Cantina Social // /Y e

A Cantina Social do CBESM estd a funcionar desde novembro de 2012, confecionando refeigdes
para as familias mais desfavorecidas, encaminhadas pelo Servico de Atendimento e

Acompanhamento Social (SAAS), Equipa Multidisciplinar de RS (que vigorou até margo de 2022)

ou outras Equipas com competéncia na area. Durante o ano de 2022 o protocolo com a

Seguranga Social centrou-se na confecdo de 35 refei¢des/dia.

N2 Refeicoes/ Média de

Agregados Beneficiarios

meés refeigdes/dia ;
jan/22 9 16 924 30 AR
fev/22 9 16 786 28
mar/22 9 16 868 28
abr/22 10 17 962 32
maif22 8 15 820 26
jun/22 8 17 864 29
julf22 8 17 978 32
ago/22 8 17 994 32
setf22 8 17 872 29
out/22 8 17 887 29
nov/22 8 17 792 26
dez/22 7 17 760 25

Cantina Social 2022

35
30 g ! :
. b i |
25 i | - l ? ! l III i |
i f F | | r -{ ﬂ
20 s | \I M
l % | | ! |
; | ‘ 1 L |
10 I I l i - L |
: _ I [ i | i !
: i : ] l | l
0 E E il il i |
v v 92 v v v v v Vv v vV v
% 1% U v N U v v Vv v Vv v
\?Q\ \@\ \ ((\é\ ,z\,o&\ '3\\ \?(\\ \\?\ ’b¢$\ ‘-_)?}'\ °\§\ (\04\ 8?1"\

® N¢ de agregados familiares = N2 de pessoas abrangidas » Média de refei¢es/dia

44 |
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f.)DEBENSDOADOS
5.5. Banco de Bens Doados

No que concerne ao apoio fornecido pelo o Banco de Bens Doados durante o ano de 2022, o
Centro de Bem Estar Social de Marinhais foi apoiado com detergentes, produtos de higiene

pessoal, roupa, calcado e outros produtos, como produtos de papelaria e outras utilidades.

= ®
5.6. Banco Alimentar Contra a Fome 6A
Bancoakimentsr

O CBESM mantém-se parceiro do Banco Alimentar e, decorrente dessa parceria, continuamos a
receber mensalmente o respetivo cabaz de alimentos. Para além disso, a institui¢do participou
na recolha de alimentos nas superficies comerciais de Marinhais e transporte de alimentos para

o Banco Alimentar em Santarém.

/\m contra 3 tome em Portugal

N-lm-ﬂlll-e

5.7. Doagdes de Géneros alimentares

Durante o ano de 2022, a instituicdo beneficiou de muitos donativos por parte de empresas e
particulares.

A empresa Jorge Caseiro, Lda. manteve a doagdo de cenouras, com doagdes periddicas.
Continuaram as doagdes de géneros alimentares de diversas empresas como Cabaz Verde
sediada em Salvaterra de Magos, Alcides Catroga, com sede em Alpiarca, Sociedade Agricola
Militdo (Herdeiros), Lda. e Sr. Rui Magrico da freguesia de Marinhais. Para além das empresas,
a instituicdo péde contar com o apoio de diversos particulares, em especial, no que diz respeito

a excedentes agricolas.
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Para além destes produtos, contdmos também com a ajuda da SovenaGroup, com a oferta de

Centro d2 Bom Estar Sodial
d2

azeite e dleo alimentar e da Dacsa Atlantic, com a oferta de arroz.
Mantivemos também o protocolo com o hipermercado Continente, de onde recebemos, trés
vezes por semana, produtos alimentares que apresentam um curto periodo de validade ou as

suas embalagens n3o apresentam condicles para venda, apesar dos produtos estarem intactos.

5.8. Apoios Financeiros

Durante o ano de 2022, pudemos contar com o apoio financeiro da Cdmara Municipal de _'_//
Salvaterra de Magos e da Junta de Freguesia de Marinhais. Para além disso, a Camara Municipal AR C

de Salvaterra de Magos apoiou a instituicdo com 1000 litros de gasoleo.

5.9. Outros apoios

Durante o ano de 2022 podemos contar com o apoio da Junta de Freguesia de Marinhais na
manuten¢do dos nossos espacos verdes e na limpeza exterior da Instituicdo, e da Camara
Municipal de Salvaterra de Magos na manutengao de espagos e equipamentos.

Alguns dos fornecedores ddo, pontualmente, donativos, especificamente, Fruticenouras,

Simdes e Oliveira, Ocean Understand, Congelmor e Hasse.

5.10. Voluntariado
O CBESM recebe voluntdrios através do Banco Local de Voluntariado da Cdmara Municipal de
Salvaterra de Magos. Durante o ano de 2022, pudemos contar com o trabalho de duas

voluntdrias.

Este trabalho reveste-se de uma grande importancia, pois permite um espag¢o de aproximagdo
entre o voluntério e os utentes, possibilitando, por um lado, o exercicio de uma cidadania ativa
e soliddria por parte do voluntério e, por outro, potenciar a melhoria da qualidade de vida dos

utentes.
6.0utras informacdes institucionais
6.1. Facebook e site do CBES Marinhais

O Centro de Bem Estar Social de Marinhais mantém a sua pagina do Facebook

(www.facebook.com/CBESMARINHAIS), criada em 2013, tal como o seu site

(www.cbesmarinhais.pt), criado em 2015, onde constam tanto as informagdes institucionais

como os projetos e atividades que a instituicdo desenvolve. No ano de 2022 o CBES de Marinhais

alcangou 42550 pessoas através das suas publicagdes.
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7. Prestacdo de Contas 2022
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Centro Bem Estar Social Marinhais Contribuinte: 501350098
BALANCO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2022 Moeda : (Valores em Euros)
RUBRICAS NOTAS DATAS
31 DEZ 2022 31 DEZ 2021
ACTIVO
Ativo nfo corrente
Ativos fixos tangiveis 744 521,85 772 752,50
Bens do patrimdnio histGrico e artistico e cultoral 0,00 0
Atives intangiveis 0,00 0,00
Investimentos financeiros 6382821 5 558,724
Fundadores/beneméritos/patrocinadores/doadores/associados/membros 0,00 0,00
Qutros Créditos e ativos niio correntes 0,00 0
751 350,06 778 311,24
Ativo corrente
Inventérios 938345 809843
Créditos a receber 5442071 42 756 36
Tmposto sobse o valor acrescentado (TVA) 361022 2 459,67
Fundadores / patrocinadores/ doadores/ associados / membros 6 594,00 6384,
Caixa ¢ depositos bancérios 15262538 198 515,24
Outros ativos correntes 664344 5905,63
Qutras contas a receber 75,35 371,72
23335255 264 491,05
Total do ative 984 702,61 1 042 802,29
FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO
Fundos patrimeniais
Fundos 138 325,39 138 325,39
Excedentes técnicos 0,00 0,00}
Reservas 0,00 0,001
Resultados transitados 101 502,18 100 603,61
Bxcedentes de revalorizaglio 0,00 0,00
Ajustamentos / Qutras variagdes nos fundos patrimoniais 368 445,59 383 162,56
608 273,16 622 091,56]
Resultado liquido do periodo -44 160,74 898,57
Total dos fandos patrimoniais 56411242 622 990,13
Passivo
Passivo njio corrente
Provistes 0,00 0,00
Provisdes especificas 0,00 0
Financiamentos obtidos 191 691,63 198 965,51
Outras dividas a pagar 0,00 0,
191 691,63 198 965,56
Passivo corrente
Fornecedaores 26 265,95 26 051,72
Adiantamentos de clientes e uteates 243279 2432,79
Estado e outros entes piblicos 39 969,60 34 151,02
Diferimentos 12 926,65 0,00
Qutras Contas a pagar 147 303,57 158 211,07
228 898i56 220 846I60
Total do passive 420 590,19 419 812,16
Totzl dos fundes patrimoniais ¢ do passive 984 702,61 1042 802,29

Y

Centro ¢z Bam Etar Soclal
de Mariihais
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Centro Bem Estar Social Marinhais Contribuinte: 501350098
DEMONSTRACAO DOS RESULTADOS POR NATUREZAS
PERIODO FINDO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2022 Moeda: EUROS
PERIODOS
RENDIMENTOS E GASTOS NOTAS
2022 2021
Vendas e servigos prestados 318.741,11 250.505,03
Subsfdios, doagfies € legados & exploragiio 756.795,48 768.287,32
Variagfio nos inventérios da produg#o 0,001 0,00
Trabalhos para a propria entidade 0,00} 0,00
Custos das mercadorias vendidas e das matérias consumidas 135.808,91 136.666,02
Fornecimentos ¢ servigos externos 150.733,29 124.733,76
Gastos com o pessoal 818.561,98| 801.813,17
Ajustamentos de inventirios (perdas/reverses) 0,004 0,00
Imparidade de dividas a receber (perdas/reversBes) 0,00} 0,00
Provises (aumentos/reduclies) 0,001 0,00
Provistes especificas (aumentosfredugdes) 0,00 0,00
Outras imparidades (perdas/reversbes) 0,00 0,00
Aumentos/redugBes de justo valor 0,004 0,00
Outros rendimentos 25.053,48 86.271,62
Outros gastos 5.559,86 4.887.81
Resultado antes de depreciagies, gastos de financiamento e impostos -10.673,97| 36.963,21
Gastos/reversdes de depreciagfio e de amortizaglio 30.807,34 33.778,64
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento ¢ impaostos) -40.881,31 3.184,57
Juros ¢ rendimentos similares obtidos 0,00 71,40
Juros e gastos similares suportados 327943 2.357,40
Resultados antes de impostos -44,160,74| 898,57,
Tmposto sobre o rendimento do periodo 0,00 0,00
Resultado liquide do periodo -44.160,74| 898,57

Centro de Bem Estar Socia!
de tearm
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7.1. Resultado Liquido do Exercicio {ano 2013 a 2022) //

Resultado Liguido do Exercicio (anos de 2013 a 2022)
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7.2. Composicao dos Proveitos - 2022
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8. Notas finais

O ano de 2022 foi um ano de muito trabalho e de muitos desafios. Se pensavamos que 2022
seria um ano de mudan¢a em termos de alivio de exigéncias e preocupagdes, depois da

pandemia por covid-19, percebemos que ndo.

Apesar da pandemia nos ter trazido muitos desafios ao trabalho desenvolvido na instituicdo,
que nos exigiu muita capacidade de resiliéncia e de reinventar procedimentos, o ano de 2022
mostrou-se muito exigente a nivel econémico, especificamente, a partir do segundo semestre,
consequéncia da guerra na Urania. Assistimos a uma escalada dos pregos da energia, dos bens

alimentares e do combustivel, o que inflacionou muito os gastos da instituicdo.

Para as dificuldades econémicas contribuiu também o pagamento das indeminizagdes as

funcionarias da Equipa Multidisciplinar de RSI, com a cessagdo da equipa Multidisciplinar de RSI.

Apesar disso, entendemos que baixar os bragos ndo faz parte da nossa forma de encarar as
dificuldades, pelo que acreditamos que iremos conseguir superar mais este periodo menos

positivo da histéria desta Casa.

Neste sentido, importa deixar um agradecimento a toda a Diregdo, Equipa Técnica e
colaboradores do CBESM que, apesar das dificuldades, de forma empenhada e dedicada,
contribuem para o desenvolvimento de um trabalho proficuo, potenciando a concretizacdo de
um objetivo coletivo: a promogdo da qualidade de vida dos clientes.

Deixar, também, um agradecimento a todos os parceiros, empresas e particulares, que nos

apoiaram na concretizagdo dos nossos projetos e atividades.

A Direcdo do CBES Marinhais
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9. Aprovac¢io

Ap6s a aprovacido, todas as folhas do presente Relatério de Atividades e Prestacdo de Contas
2022 serdo rubricadas pelos membros da Assembleia Geral no canto superior direito, exceto a

Gltima que devera ser assinada pelos referidos membros.

Presidente da Assembleia Geral

3&—" Y- =S\ Sues S ':xx_s_'\ Ay,

ﬁ

Primeiro Secretario da Assembleia Geral

Segundo Secretario da Assembleia Geral
// /—_‘-_“7

Marinhais, 27 de margo de 2023



